
7.PolitTalk Kinder- und Jugendreisen Focus 
„Gesundheit“ am 24.02.2011 in Berlin 

Kinder- und Jugendreisen - Eine Querschnittsaufgabe! 

Im Gespräch mit 10 Mitgliedern des Bundes, dem 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 

Jugend sowie der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung 

Ziel der Veranstaltung ist es, ausgehend vom Aktionsplan Kinder- und Jugendtourismus 

und dem aktuellen Kinder- und Jugendhilfebericht mit Schwerpunkt Gesundheit, den Ist-

Stand zu definieren sowie Auswirkungen auf Internationale Begegnungen, Kinder- und 

Jugendreisen zu debattieren. Im Dialog zwischen Politik und Verantwortlichen der 

Internationalen Jugendarbeit sowie des Kinder- und Jugendreisens sollen die 
Arbeitsfelder gemeinsam weiterentwickelt werden.  

Dabei kommt der Intensivierung der Zusammenarbeit zwischen freien und öffentlichen 

Trägern der Jugendarbeit, Verbänden, Vereinen und anderen Initiativen im Bereich der 

Internationalen Jugendarbeit sowie der Kinder- und Jugendreisen eine besondere Rolle 
zu.  

Das Thema Gesundheit und gesunde Lebensweise nimmt, neben dem 

Begegnungscharakter, einen immer wichtigeren Stellenwert in unserer Gesellschaft ein. 

Das Wechselspiel zwischen Bewegung, Ernährung, Stressregulation und der intensiven 

Erfahrung durch das Zusammenleben in der Gruppe eröffnet Möglichkeiten aktiver 

Mitgestaltung. Es werden Impulse zur Förderung einer bewussten Körperwahrnehmung 

gegeben, die eine nachhaltige Wirkung für den Alltag erzielen sollen. Nicht zuletzt sind 

Internationale Begegnungen, Kinder- und Jugendreisen mit mehr als rund 22,5 Mio. 
Reisen jährlich ein wichtiger Wirtschaftsfaktor.  

Eingeladen sind Vertreter des Kinder– und Jugendreisens, Krankenkassen sowie Vertreter 
aus den Bereichen Tourismus, Gesundheit und Jugendarbeit.  

 

 


